
Guide entretien SAE 1 : Dans quelle mesure les stéréotypes de genre 
influencent-ils nos choix de vie ? 
 

Critères sociaux démographiques :  
1. Quel est votre âge ? 
2. Quel est votre diplôme ?  
3. Quel est votre poste occupé dans le cadre de l’alternance ? 
4. Quelle est la profession de votre mère, votre père, et vos frères et sœurs ? 

 
Enfance = souvenirs :  

1. Est-ce que vous avez un souvenir de vêtements que vous portiez 
quand vous étiez petit ? 

• Vos vêtements étaient de quelles couleurs ? 

• Les habits que vous portiez étaient-ils stéréotypés ? 

• Est-ce que c’est le genre de vêtements que vous portez 
aujourd’hui ? 

 
2. De quelle couleur était votre chambre ? 

 
3. A quoi jouiez vous quand vous étiez petit ? 

• Est-ce que vous aviez des jeux qui étaient stéréotypés ? 
 

4. Quel genre de dessins animés, films vous regardiez ? 

• Est-ce que, ce que vous regardiez était genré ? 

• Ou alors c’était mixte ? 
 
Scolarité :  

5. Est-ce que dans votre scolarité il y avait une différence entre les 
filles et les garçons ? 

• Par exemple, imaginez c’est un stéréotypes mais de nos 
jours les filles vont plus vers des filières littéraires et on va 
plus retrouver les garçons dans les filières scientifiques ? 
Qu’est ce que vous en pensez ? 

• Est-ce que les filles ou les garçons sont plus avantagés ? 

• Est-ce que c’est le système autour de nous qui vous 
influence ? 
 

6. Et pendant les cours de sport physiquement on dit que les garçons 
ont plus de facilité que les filles. Qu’est ce que vous en pensez ? 

• Est-ce qu’il y a un genre plus avantagé ? 

• Vous voudriez plus d’égalité ? 

• Est-ce que vous trouvez normal la séparation des filles et 
des garçons en cours de sport ? 

 
A la maison :  

7. Est-ce que chez vous, dans votre maison, c’est stéréotypés ? 

• Au niveau des parents, est ce que c’est votre mère qui fait 
la cuisine ? Et votre père est plutôt dehors, dites-nous ? 

• Est-ce que les actions domestiques sont genrées ? 
 
Sport et loisirs :  

8. Est-ce que vous avez pratiqué un sport en dehors de votre 
scolarité ? 

• Est-ce que vous sentiez une différence de genre dans 
votre club ? 

• Est-ce qu’il y avait une différence de valorisation entre les 
genres ? 

 
Choix d’études :  

9. Comment avez-vous avancé dans votre scolarité ? 

• Pensez-vous que les filles sont plus sérieuses que les 
garçons ? 

• Est-ce que les filles sont influencées par telle ou telles 
études ? 

• Quel BAC avait vous fait ? 

• Pensez-vous qu’il existe une « genrification » des études 
supérieures ? 


